
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стратегия оказания помощи 
молодым беженцам 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Реализация Стратегии 2030 

 



Кто мы такие
 

 
 
Британский Красный Крест 
ведет деятельность во имя 
гуманизма. 
 

Мы являемся частью крупнейшей в 
мире гуманитарной сети. Наши 
команды работают в 
Великобритании и 190 странах мира 
и готовы поддержать людей в 
трудную минуту. 
Вместе мы помогаем людям быть 
подготовленными к кризисам, 
правильно реагировать на кризисы 
и восстанавливаться после них, в 
том числе лицам, ищущим убежища 
в Великобритании. 

 
 

Сегодня все больше людей, чем когда-либо 
прежде вынуждены покидать свои дома из-
за конфликтов, насилия и преследований. 
Помощь людям, оказавшимся в ситуации 
вынужденного перемещения и миграции, 
еще никогда не была так важна. Мы 
помогаем перемещенным лицам (взрослым, 
детям и семьям), принося надежду и 
поддержку, которая меняет их жизнь. 
 
В данном документе представлена наша 
стратегия оказания помощи молодым 
беженцам на ближайшие пять лет, в 
которой особое внимание уделяется детям и 
молодежи из числа перемещенных лиц. 
Данная стратегия работы с молодыми 
беженцами разработана в соответствии с 
миссией Британского Красного Креста и 
Основополагающими принципами Движения 
Красного Креста и Красного Полумесяца.   
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Наша миссия 
 
 

 

Мобилизовать силы 

гуманизма на благо людей, 

чтобы они были 

подготовлены, могли 

правильно реагировать и 

восстанавливаться после 

кризисов. 

 
 

 

Наши основополагающие принципы 

– Гуманность: Мы предотвращаем и 
облегчаем человеческие страдания, где бы они 
ни проявлялись. 
– Беспристрастность: Мы оказываем помощь 
без дискриминации, ориентируясь только на 
потребности людей. 
– Нейтральность: Мы не занимаем чью-либо 
сторону в конфликтах или политических 
разногласиях. 
– Независимость: Мы независимы от 
правительств и других организаций. 
– Добровольность: Мы являемся 
добровольным движением, не 
ориентированным на получение прибыли. 
– Единство: В каждой стране можеть быть 
только одно общество Красного Креста или 
Красного Полумесяца и его гуманитарная 
работа должна быть открытой для всех.  
– Универсальность: Мы часть глобальной 
сети, оказывающей помощь людям по всему 
миру. 

3 



Почему нам нужна эта стратегия 
 

 

Гуманитарные проблемы 
сказываются на домах и  
жизни людей. Молодые люди, 
стремящиеся к безопасности, 
сталкиваются со многими 
рисками и препятствиями. Как 
никогда важно помочь им 
реализовать свои мечты  
и строить будущее. 

Факт: по данным ООН, около 50 
миллионов детей в возрасте до 18 

лет являются перемещенными 
лицами, что составляет около 

40% от общего числа 
перемещенных лиц в мире. 

ч 

Дети и молодые люди уязвимы к кризисным 
ситуациям. Некоторые из них сталкиваются с 
вынужденным перемещением в период своего 
становления. Потеря семьи и травмирующие 
события, которые они пережили, могут иметь 
долгосрочные последствия. 
 
После долгого и опасного путешествия они 
прибывают в Великобританию, где многие из них 
рискуют остаться без опеки и поддержки. Без 
знания английского языка и своих прав они не 
могут оставаться детьми и подростками. Они 
могут оказаться изолированными и стать легкой 
мишенью для эксплуатации и преступной 
деятельности. 
 
Изменения в окружающем нас мире могут 
непропорционально сильно сказаться на детях и 
молодежи. Более масштабные экономические 
проблемы оказывают невероятное давление на 
государственные службы, затрудняя им 
оказание поддержки, ориентированной на 
молодежь. 
 
Цифровой мир изменяет жизнь и 
коммуникацию. Проблемы в обществе влияют на 
молодых беженцев в тот период их жизни, когда 
они менее подготовлены к тому, чтобы 
справиться с ними. 4 



Взгляд в будущее 
 

 

 

Мы хотим, чтобы каждый 

молодой беженец, прибывающий 

в Великобританию, жил в 

безопасности и достоинством.  

В меняющемся мире это 

непростая задача. Но Британский 

Красный Крест является частью 

крупнейшей в мире гуманитарной 

сети, и каждый год мы 

поддерживаем более 5000 

молодых беженцев  

в Великобритании. 

 

 
 
Вот почему мы продолжим оказывать 
помощь там, где в нас больше всего 
нуждаются и где мы можем принести 
наибольшую пользу. Молодые беженцы 
подвергаются более высокому риску 
кризисных ситуаций, но сталкиваются с 
препятствиями на пути к взрослению в 
безопасной и благоприятной среде. Мы 
считаем, что сможем добиться самых 
больших перемен, работая с ними с целью 
восстановления их безопасности, 
достоинства и связи с близкими. 
 
Чтобы качественно оказывать такую 
помощь, мы будем работать вместе с 
молодыми людьми, оказывая им 
гуманитарную поддержку, защищающую и 
обеспечивающую соблюдение их прав. На 
международном уровне мы являемся 
частью Международного Движения 
Красного Креста и Полумесяца, которое 
верит, что каждый молодой человек 
обладает жизнестойкостью и может 
изменить ситуацию к лучшему. 
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Общая картина 
 

Данная стратегия направлена 

на достижение целей в области 

миграции и перемещения 

населения, сформулированных 

в стратегии Британского 

Красного Креста на период до 

2030 г., цель которой 

заключается в восстановлении 

безопасности, достоинства и 

связей с близкими для 

перемещенных лиц, с 

уделением особого внимания 

наиболее экстренным случаям.  

 

 

Мы считаем, что молодые люди обладают 
удивительным потенциалом и могут создать 
мир, в котором каждый получит 
необходимую помощь в трудную минуту. 
Поэтому данная стратегия также 
поддерживает Стратегию вовлечения 
молодежи на период до 2035 г. 

 
Британский Красный Крест ставит местные 
сообщества на первое место. Данная 
стратегия поддерживает нашу миссию 
просвещения на уровне сообществ, 
направленную на изменение жизни с 
помощью гуманитарно-ориентированного 
образования с целью освещения опыта 
молодых беженцев в школах и создания для 
них более справедливых и благоприятных 
условий. 

 
Наши стратегии – стратегия оказания 
помощи молодым беженцам, стратегия 
вовлечения молодежи и стратегия 
вовлечения сообществ – согласуются с 
нашей общей Стратегией-2030 и 
способствуют достижению ее целей, а 
также работают совместно и дополняют 

друг друга.
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Как мы сформировали 
данную стратегию 

 
 

 

 
 

Молодые люди являются 

экспертами своей собственной 

жизни. Мы видим это в 

динамичных сообществах, 

которые они создают, – они 

поддерживают связь друг с 

другом и с семьей, заводят 

разносторонние дружеские 

связи, они активны и 

мотивированы, а также 

сохраняют свою культуру и 

ценности. 

Именно поэтому мы напрямую общались с 
молодыми людьми в возрасте от 15 до 25 
лет, которые пользуются нашими услугами 
и являются несопровождаемыми детьми, 
ищущими убежища, молодыми взрослыми 
или членами недавно прибывших семей. 

 
Мы работали вместе на групповых занятиях, 
чтобы помочь определить цели и 
результаты данной стратегии. Мы спросили 
их, чего они надеются достичь в 
Великобритании, что им нужно, чтобы 
чувствовать себя в безопасности, и что они 
хотят получить, приходя в Британский 
Красный Крест.  

 
Наша новая стратегия основана на их 
мнениях и опыте. Мы разработали ее 

вместе и будем реализовывать вместе.

 

Практический опыт: молодые люди из 
Бирмингема, Глазго, Грейвсенда и Лондона 

поделились с нами своими взглядами. Во всех 
группах главным приоритетом было изучение 

английского языка, за которым следовали 
соблюдение своих прав и участие в 

деятельности сообществ. 
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Кто мы такие 

здесь 

 

 

Мы поддерживаем детей и 
молодых людей до 25 лет, 
которые бежали из своих 
стран в поисках 
безопасности. Мы 
сосредотачиваем усилия на 
трех группах, которым мы 
можем быть наиболее 
полезны. 

 
 
 

 

Несопровождаемые и разлученные дети 
 

Несопровождаемые дети находятся в Великобритании 
без своей семьи. Они могут находиться под опекой или 
не признаваться детьми. Разлученные дети прибыли 
без родителей, но живут с другими родственниками. 

 
 
Дети вновь прибывших семей 
 

Дети, прибывающие со своей семьей, ищущей 
убежища, или прибывающие по безопасным 
миграционным маршрутам, чтобы присоединиться к 
родителям-беженцам или опекуну. 

 

Молодые взрослые (18 – 25 лет) 

Молодые люди в поисках убежища или прибывшие 

безопасными маршрутами. 
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Наши амбиции и задача 
 
 

 

 
 
 
 

 

Наша задача 

 

Восстановление безопасности, достоинства и связей с 

близкими, включая доступ к безопасным и инклюзивным 

возможностям развития. 

Наши амбиции 

Оказание поддержки молодым людям в кризисных 

ситуациях и содействие развитию их жизнестойкости 



 
 
 
 

Что мы  
будем  
делать 

 
 
 
 

Направления наших мероприятий 

для молодых беженцев: помощь в 

кризисных ситуациях, 

возможности развития и усилия 

по поддержке инициатив к 

переменам. В каждом из этих 

направлений мы будем работать над 

восстановлением их безопасности, 

достоинства и связей с близкими. 
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Помощь в кризисных  
ситуациях 

Проблема 

 

Несопровождаемые дети, ищущие убежища 
сталкиваются с обычными проблемами своего 
возраста, но также сталкиваются и с 
уникальными препятствиями, такими как потеря 
семьи, языковой барьер, одиночество, а 
некоторые с оспариванием их возраста и 
эксплуатацией. Без поддержки они вынуждены 
выполнять обязанности взрослых и бороться за 
такие элементарные вещи, как безопасность, 
питание и жилье. 

 

Кроме того, дети вновь прибывших семей 
нуждаются в поддержке, чтобы восстановить 
свою жизнь после того, как они покинули свой 
дом и все, что связано с ним. Они сталкиваются с 
трудностями с жильем, образованием, 
здравоохранением и льготами, что влияет на их 
способность оставаться детьми. 

 

Молодые взрослые (18-25 лет) сталкиваются с 
проблемами перехода к взрослой жизни. 
Ориентироваться в иммиграционной системе 
сложно, и те, кто сталкивается с эксплуатацией 
или насилием по гендерному признаку, 
нуждаются в поддержке специалиста. После 
достижения 18-летнего возраста молодым 
взрослым оказывается меньшая поддержка, чем 
детям. 

 
 
 
Возможность 
 

Мы окажем помощь в кризисных ситуациях, 
опираясь на наш многолетний опыт. Мы окажем 
поддержку в работе с несопровождаемыми 
детьми, чтобы они могли получить опеку, и 
поможем тем, чей возраст оспаривается, быть 
признанными детьми. Жертвы эксплуатации 
получат специализированную поддержку для 
восстановления своих прав и получения доступа к 
ним, включая меры защиты, учитывающие 
особенности ребенка. 
 

Мы продолжим нашу активную работу по розыску 
и воссоединению разлученных семей. Молодые 
беженцы могут найти своих близких, если захотят, 
а вновь прибывшие семьи получат доступ к 
жилью, образованию, здравоохранению и льготам 
для своих детей. 
 

Молодым взрослым будет предоставляться 
помощь по взаимодействию с системой 
предоставления убежища и государственными 
органами до тех пор, пока они не почувствуют 
себя сильными и готовыми самостоятельно 
предпринимать дальнейшие шаги. 
 

По мере изменения вызовов и окружающего нас 
мира наша помощь в кризисных ситуациях должна 
оставаться гибкой, чтобы соответствовать 
потребностям людей. Мы продолжим развивать 
нашу поддержку, основываясь на мнениях молодежи 
и нашем опыте, чтобы наша помощь в кризисных 
ситуациях оставалась эффективной. 
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Возможности 

развития 

Проблема 
 

У всех молодых людей есть мечты, и они 
хотят строить будущее, но молодые 
беженцы сталкиваются с уникальными 
проблемами. Их образование было 
прервано, и в Великобритании нет 
автоматического доступа к возможностям 
формального обучения и поддержки 
специалистов. Отсутствие поддержки в 
обучении английскому языку, задержки с 
получением образования и проживание в 
изолированных районах могут ограничить их 
способность к обучению и развитию, 
затрудняя подготовку к будущему. 

 

Правительства и другие учреждения 
признали необходимость целостного 
развития детей и молодежи. Мы должны 
быть уверены, что молодые беженцы не 
только получают поддержку во время 
кризиса, но и имеют возможность 
развиваться как молодые люди и раскрыть 
свой потенциал. 

 

Возможность 
 

Мы продолжим оказывать адресную поддержку 
молодым беженцам в обучении и развитии. 
 

Наши специальные группы по вопросам молодых 
беженцев являются экспертами в проведении 
групповых мероприятий и заполняют жизненно 
важный пробел в системе. Молодые люди будут 
продолжать собираться вместе в безопасных, 
контролируемых местах, где они смогут 
развивать жизненные навыки, наладить связи со 
сверстниками, улучшить свой английский и 
получить доступ к академической поддержке и 
возможностям, предлагаемым в партнерстве с 
другими организациями. 
 

Учитывая, что молодые женщины обладают 
уникальным опытом, мы обеспечим безопасное 
и благоприятное пространство для групп, 
состоящих только из женщин, где они смогут 
понять свои права, изучить свои интересы и 
создать сообщество. 
 

Работая в тесном сотрудничестве с нашей 
командой по взаимодействию с молодежью, 
мы обеспечим молодым беженцам доступ к 
возможностям Британского Красного Креста 
для молодежи. Мы будем работать вместе, 
чтобы создать возможности для сближения 
молодых беженцев с другими молодыми 
людьми для совместной разработки значимых 
мероприятий в области развития. 
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Поддержка инициатив 
к переменам 

Проблема 
 

Во всем мире дети и семьи чаще, чем когда–

либо прежде, вынуждены покидать свои 

дома в поисках безопасности – часто из-за 

стихийных бедствий, конфликтов, болезней и 

бедности, вызванных изменением климата. 

 
Многие из них, вероятно, пережили 

серьезные травмы до прибытия в 

Великобританию, включая сексуальное 

насилие и насилие по гендерному признаку, 

торговлю людьми, пытки и конфликты. 

 
По закону каждый ребенок и молодой 

человек имеет право на безопасность, 

достоинство и связи с близкими. Но когда 

они прибывают в Великобританию, они 

часто сталкиваются с дальнейшими 

вызовами, неопределенностью и страхом. 

Возможность 

Мы будем использовать наши данные и знания 

для поддержки усилий нашей команды по 

разработке политики и адвокации, направленных 

на внесение значимых изменений в 

государственную политику. 
 

Используя силу нашего нейтралитета и 

беспристрастности, мы поможем создать 

безопасные условия для молодых беженцев, 

прибывающих в Великобританию. Мы будем 

использовать наши доказательства, понимание и 

доверенный голос, чтобы добиваться поддержки 

для молодых беженцев с первого дня. 
 

Поскольку связи с близкими очень важны для 

молодых людей, Британский Красный Крест 

будет выступать за улучшение прав на 

воссоединение семей, в том числе за 

облегчение воссоединения братьев и сестер. 

Ключевые цифры: каждый год наши службы 
помощи беженцам оказывают помощь более 
чем 40 000 человек в 58 городах по всей 
Великобритании. Более 5000 из них – 
молодые беженцы в возрасте от 15 до 25 лет 
и около 700 – несопровождаемые дети. Более 
чем 40% людей, которых мы поддерживаем, 
больше не к кому обратиться. 

 



Как мы будем 

работать 
 

 

Все, что мы делаем, должно быть 
направлено на удовлетворение 
потребностей и раскрытие 
потенциала молодых беженцев. 
Мы будем предоставлять 
эффективные услуги, 
сотрудничать с другими 
организациям и поддерживать 
усилия нашей команды по 
разработке политики, 
направленной на перемены – от 
лучшего понимания сильных 
сторон и потребностей молодежи 
до определения того, как мы 
можем добиться наибольшего 
эффекта. 

Предоставление услуг 

Оказывая поддержку несопровождаемым детям, 
воссоединившимся семьям или молодым 
взрослым, сталкивающимся с трудностями, мы 
будем работать с молодыми беженцами безопасно 
и осмысленно. Наша адресная поддержка и 
групповые мероприятия способствуют 
реализации их права быть молодыми людьми. Мы 
признаем важную роль семей в поддержке вновь 
прибывших детей и стремимся развивать 
семейные подходы там, где это необходимо. 
 

Партнерская работа 

Мы знаем, что не справимся в одиночку. Именно 
поэтому мы создаем прочные партнерские 
отношения с благотворительными организациями, 
стратегическими партнерами, органами местного 
самоуправления и другими национальными 
обществами Красного Креста и Красного 
Полумесяца, чтобы добиться наибольшего 
эффекта. 
 

Поддержка инициатив к переменам 

Мы будем использовать силу нашей нейтральности 
и беспристрастности для содействия созданию в 
Великобритании безопасных условий для молодых 
беженцев. Мы будем использовать наши 
доказательства, знания и доверенный голос для 
призыва к правительству к оказанию поддержки 
беженцам с первого дня, а также способствовать 
воссоединению братьев и сестер. 
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Результаты опросов молодых беженцев 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Разрабатывая данную стратегию, мы опрашивали 

молодых людей о том, что для них важно. Они 

рассказали нам о том, что для них важно в жизни в 

Великобритании и чего они надеются достичь с 

помощью служб британского Красного Креста: 
 
 
 

- информирование молодых людей об их правах, чтобы они 

могли увереннее получать доступ к необходимым им услугам 

- повышение уверенности молодых людей в преодолении 

перехода ко взрослой жизни 

- повышение вовлечения молодых людей в решение 

проблем местных сообществ 

- повышение жизненных навыков молодых людей. 
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«Спасибо вам за то, что помогли мне получить 
доступ к продуктам питания, лекарствам и 
юридическим консультациям» 

 

 
Что молодые люди 
сказали нам 

 

 

 

 

«Британский Красный Крест – единственное 

место, которое я называю своим домом. Я 

познакомился с новыми людьми и завел друзей, 

с которыми до сих пор поддерживаю связь» 

 
 

«Британский Красный Крест помог мне поверить 

в себя и обрести уверенность  

в себе» 

 
 

 

 

«Теперь, благодаря Британскому 

Красному Кресту, я знаю свой жизненный 

путь и свои права молодой женщины» 

  
 

 
 



Наше обещание молодым людям 
 
 
 
 
 
 
 

Ставить права на первое место 

Мы будем поддерживать молодых беженцев 
в получении полного и равного доступа к их 
правам. 

 

 
Быть информированным о травме 

Мы признаем влияние психологических травм  
на молодых людей и будем противостоять 
повторной травматизации. 

 
 
 

Защита детей 

Мы всегда будем предотвращать вред и  
жестокое обращение с детьми и реагировать  
на них. 

Качественные услуги 

Мы будем опираться на наш обширный опыт 
предоставления высококачественных услуг 
гуманитарной поддержки. 

 

 
Данные и знания 

Мы будем использовать наши знания и 
доказательные данные для поддержки усилий 
по выступлению за перемены. 

 

 
 

Равенство и инклюзия 

Мы будем поддерживать усилия организации 
по борьбе с разизмом, повышению инклюзии 

и ориентированности на молодежь. 
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Британское общество Красного Креста, учрежденное Королевской хартией 1908 г., является благотворительной организацией, 

зарегистрированной в Англии и Уэльсе (220949), Шотландии (SC037738), Острове Мэн (0752) и Джерси (430).  
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