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для национальных обществ Красного Креста 
и Красного Полумесяца 
Комплексный подход к масштабированию мер по борьбе изменением климата 
и адаптации к изменению климата с ведущим участием местных сообществ 

 
 

Изменение климата усугубляет гуманитарные кризисы и 
снижает способность людей справляться с ними, оказывая 
негативное влияние на жизнь и источники средств к 
существованию, особенно в беднейших и наи более 
маргинализированных сообществах. Изменение климата 
усугубляет нехватку продовольствия и воды, увеличивает 
перемещение населения и сказывается на общественном 
здоровье. Это приводит к увеличению частоты, масштабов и 
интенсивности экстремальных климатических и погодных 
явлений, что подчеркивает необходимость адаптации 
людей, сообществ и организаций к быстро изменяющемуся 
миру. 

Национальные общества Красного Креста и Красного 
Полумесяца (НОККиКП) сталкиваются с беспрецедентными, 
уникальными событиями, которые непосредственно 
затрагивают сообщества, которым они служат. Как сказано в 
Хартии гуманитарных организаций по климату и окружающей 
среде, наша способность защитить будущие поколения зависит 
от нашего выбора сейчас – сократить выбросы парниковых 
газов (смягчение последствий), адаптироваться к растущим 
рискам (адаптация) и предотвратить потери и ущерб. 

НОККиКП приступают к целенаправленной работе по борьбе с 
изменением климата, которая позволит им инициировать, 
углублять и расширять масштабы деятельности по борьбе с 
изменением климата и адаптации к нему на местном уровне 
путем расширения своих знаний и потенциала в области 
климатических рисков, укрепления партнерских отношений в 
интересах гуманитарных операций и доступа к климатическому 
финансированию. 

Что такое меры по борьбе с изменением климата? 

Сокращение выбросов парниковых газов, вызывающих 
изменение климата (смягчение последствий), и 
устранение последствий изменения климата 
(адаптация). 

Что такое климатически оптимизированные программы и 
операции?  

Интеграция имеющейся климатической и погодной 
информации, как краткосрочных прогнозов погоды и сезонных 
колебаний, так и долгосрочных климатических прогнозов, при 
разработке и/или корректировке всех гуманитарных программ 
и операций, чтобы они, как минимум, не подвергали людей 
повышенному риску новых экстремальных климатических 
явлений и, если это возможно/уместно, чтобы гуманитарные 
программы и операции расширяли возможности сообществ к 
предвидению, преодолению и адаптации к климатическим 
потрясениям и долгосрочным изменениям. 

Что такое адаптация с ведущим участием местных сообществ? 

Адаптация к изменению климата заключается в принятии мер, 
направленных на повышение устойчивости к текущим и будущим 
последствиям изменения климата; адаптация с ведущим участием 
местных сообществ – мероприятия по адаптации к изменению 
климата, которыми руководят местные сообщества: для 
обеспечения возможностей местных сообществ по проведению 
устойчивых и эффективных мероприятий по адаптации к 
изменению климата были разработаны восемь принципов  
(Глобальный центр адаптации, 2021). 

МЕРЫ ПО БОРЬБЕ  
С ИЗМЕНЕНИЕМ КЛИМАТА 
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Рисунок 1. 
Различные потенциальные 

стратегические направления 

мер по борьбе с изменением 

климата для НОККиКП 

 

Меры по борьбе с 
изменением климата 
предлагают НОККиКП 
направления борьбы с 
изменением климата в 
зависимости от их 
амбиций, возможностей 
и ресурсов. 

НОККиКП могут быть 
сосредоточены на 
повышении 
осведомленности о 
гуманитарных 
последствиях изменения 
климата (направление А), а 
могут принять решение о 
полном  

комплексе мер и разработать 
меры адаптации с ведущим 
участием местных сообществ 
(направление С). 
Направления работы 
НОККиКП могут 
эволюционировать и 
расширяться с течением 
времени, и взаимодополнять 
друг друга. 

A 
Мобилизация и 
реализация срочных 
мер по борьбе с 
изменением климата.  
Повышение 
осведомленности об 
изменении климата, 
кампании по расширению 
прав и возможностей 
молодежи, адвокация. 

 

B 
Климатическая 
оптимизация во всех 
секторах и в непрерывном 
процессе управления 
рисками бедствий. 
Включение климатических 
рисков (краткосрочных, 
среднесрочных и 
долгосрочных) в 
существующую работу, 
такую как снижение риска 
бедствий, здравоохранение 
и другие операции. 

 
 
 
 
 
 

 
 

C 
Содействие широкомасштабной адаптации  
с ведущим участием местных сообществ. 
Удовлетворение самых насущных потребностей 
сообществ, чтобы помочь им предвидеть, 
преодолевать и адаптироваться к климатическим 
потрясениям. 

D 
Повышение экологической устойчивости,  
экологичное реагирование и смягчение  
последствий изменения климата (параллельная 
траектория). Интеграция экологической  
устойчивости во все направления гуманитарной 
деятельности и в комплекс управления рисками 
бедствий. 
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Большинство НОККиКП обладают сильными компетенциями в 
области управления рисками бедствий (управление рисками 
бедствий, обеспечение готовности к ЧС, упреждающие действия, 
реагирование и восстановление), и уже занимаются целым рядом 
мероприятий, связанных с изменением климата (здравоохранение, 
водоснабжение, санитария, гигиена (ВСГ), источники средств к 
существованию). Это обеспечивает четкую отправную точку для 
разработки и проведения более глубоких гуманитарных программ в 
области климата и обеспечивает основу для включения требований, 
связанных с изменением климата, в текущую деятельность 
(направление В). 

Методология мер борьбы с изменением климата поощряет 
НОККиКП расширять масштабы своей деятельности и амбиций, 
переходя от первоначального подхода к повышению 
осведомленности о климате к разработке климатически 
оптимизированных программ и операций, а также к расширению 
масштабов мер по борьбе с изменением климата и адаптации к 
нему с ведущим участием местных сообществ. Эти шаги 
осуществляются под руководством рабочей группы НОККиКП при 
поддержке, где это необходимо, сети МФОККиКП и экспертов и 
партнеров в стране, в идеале с привлечением ресурсов из текущих 
климатических проектов и программ. 

Меры по борьбе с изменением климата начинаются с обеспечения 
ключевых предварительных условий: 

Первичные обязательства организации: подписание хартии 
руководством организации и руководством ее отделов. 

Ресурсы: создание специальной рабочей группы по климату; 
содействие созданию координационного центра по климату и, 
по возможности, назначение ответственного сотрудника по 
борьбе с изменением климата; начальное финансирование. 

Осведомленность: осознание важности климатического 
кризиса, вовлечение и мобилизация молодежи и добровольцев. 

Климатически оптимизированные программы и операции требуют 
глубокого понимания текущих и будущих климатических рисков 
(национальная оценка климатических рисков) и потенциального 
воздействия на деятельность, программы и стратегии НОККиКП 
(оценка с учетом климатических факторов). Это приводит к 
разработке программ и операций, учитывающих климатические 
факторы. Основные принципы включения климатических рисков – 

включение климатической информации во все графики выполнения 
работ и во все партнерские отношения. Эти принципы и шаги более 
подробно описаны в Руководстве МФОККиКП по климатически 
оптимизированным программам и операциям (Климатический 
центр МФОККиКП,  2023 г.). 

В качестве следующего шага в предлагаемой методологии 
НОККиКП устанавливают свои собственные долгосрочные 
цели в области климата в многолетней климатической 
стратегии, которая согласуется с их планированием. В ней 
определяются приоритеты для масштабных действий в 
области климата и сбора средств, а также потенциальные 
национальные партнерства и доноры. Это определяет 
концепцию борьбы с изменением климата. 

Далее с помощью оценки рисков и обучения на уровне местных 
сообществ выявляются местные климатические риски и пути их 
снижения. И, наконец, все эти шаги позволяют НОККиКП 
разрабатывать и внедрять меры адаптации на местном уровне, 
основанные на фактических данных и направленные на 
повышение устойчивости сообществ к климатическим рискам.  

Главная цель мер по борьбе с изменением климата состоит 
в том, чтобы позиционировать НОККиКП как организации, 
обладающие передовыми компетенциями по адаптации к 
изменению климата на местном уровне, что позволит им 
осуществлять следующие мероприятия: 

Оценка и понимание климатологии и климатических рисков. 

Повышение потенциала организации для устранения 
климатических рисков как в краткосрочной, так и в 
долгосрочной перспективе. 

Разработка климатически оптимизированных гуманитарных 
программ и операций. 

Разработка, внедрение и расширение масштаба действий по 
адаптации и изменению климата с ведущим участием 
местных сообществ, повышающих жизнестойкость 
сообществ. 

Доступ к международному финансированию климатических  
программ. 
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ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ: 
Принятие обязательств организацией 
Ресурсы  
Осведомленность  
Наращивание потенциала 
Обучение и оценка 

Базовые принципы: 
Работа с климатической 
информацией в различных 
графиках выполнения и 
партнерствах 

Усиление за счет 
влияния: 
Законы, политика и 
национальные планы, 
касающиеся климата и 
стихийных бедствий 

Параллельные траектории:  
Включение мер по обеспечению 
экологической устойчивости и 
смягчению последствий 
изменения климата в другие 
направления работы 

 

 

 

 

 

 

 

Шаги для климатически 
оптимизированных программ и 

операций 

Рисунок 2. Шаги борьбы с изменением климата 

 

ОТ НАЦИОНАЛЬНОГО ДО МЕСТНОГО УРОВНЯ 
 

 
Национальная 

оценка 
климатических 

рисков 

 
 
Климатически 
оптимизированный 
скрининг 

 
Климатически 

оптимизированное 
планирование, 
программы и 

операции  

 
 

Многолетняя 
климатическая 

стратегия 

 
Вовлечение 
сообществ: 
укрепление 

потенциала и 
оценка 

 
 

Разработка 
программ для 

местной адаптации 

 
Выполнение, 

местная 
адаптация и меры 

борьбы с 
изменением 

климата 
 

 
Понимание рисков, 
текущих и будущих 

последствий изменения 
климата в стране 

Проверка всех 
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деятельности на 
климатическую 
оптимизацию 
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Определение 
приоритетов НОККиКП, 

направлений 
деятельности, 
партнеров и 

географических 
регионов 

Процессы оценки рисков 
на основе широкого 

участия позволяют нам 
опираться на знания 

коренных народов, местное 
восприятие рисков и 

местные решения. 

Разработка 
инклюзивных и 
стратегических 

программ адаптации 

Внедрение местных 
решений, 

основанных на 
полном учете рисков 
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