
 
Меры пожарной безопасности 

• Определить делегата, который будет являться ответственным за обеспечение 

пожарной безопасности и исполнять роль координатора в случае пожара. 

• Пожарный выход – окно в оной спальне (с открывающейся решеткой), а также 

средства эвакуации, такие как веревочная лестница на втором этаже.  

• Огнетушитель и противопожарное одеяло на кухне, особенно при использовании 

масла для жарки. 

• При неиспользовании газа отключать главные вентили газа и регулярно проверять 

состояние газовой плиты, трубопровода и цилиндра. 

• Обеспечить достаточное количество маршрутов пожарной эвакуации. 

• Аварийные выходы должны иметь ключи, предпочтительно в стеклянном ящике 

рядом с выходом, но при этом их не должно быть видно с улицы. 

• Необходимо назначить пожарные сборные пункты за пределами всех зданий, они 

должны быть известны всем делегатам и персоналу. 

• Оборудование дымовой сигнализацииОшибка! Закладка не определена. (дымовая 

сигнализация является недорогим и эффективным средством спасения жизни 

людей). Жилые здания обычно должны иметь детекторы дыма Ошибка! Закладка 

не определена. во всех комнатах, за исключением туалетов и кухонь. 

• Все здания и автомобили делегации должны иметь огнетушители, ящики с песком и 

водные станции могут быть лучшим решением для домов. 

• Обучение персонала использованию огнетушителей или другого противопожарного 

оборудования, используемого делегацией, учения по эвакуации из здания, 

обеспечение знания персоналом процедур вызова помощи в случае пожара  

 

Большинство пожаров начинаются с небольших очагов, они могут быть потушены при 

раннем обнаружении.  Наилучший способ обеспечения пожарной безопасности 

заключается в предотвращении пожаров за счет регулярных инспекций, обучения 

персонала и надлежащего обслуживания противопожарного оборудования по всех 

помещениях, используемых делегацией. 

 

Незамедлительные действия при пожаре 

При возникновении пожара важно не поддаваться панике. Существуют много 

действий, которые могут предотвратить распространение пожара, минимизировать 

ущерб и риск потери жизни людей. Необходимо выполнить следующие действия: 

 Включить сигнал пожарной тревоги. Кричать о помощи, призывать помощь, 

включать пожарную сигнализацию. Не пытаться потушить огонь до начала 

эвакуации здания. 

 Определить причину пожара и возможность ее устранения. При электрическом 

пожаре при возможности необходимо сначала отключить подачу электроэнергии. 

 Предпринимать попытки тушения пожара, но ни при каких обстоятельствах не 

подвергать себя риску получения ожогов и травм 

 В случае успеха продолжать наблюдать за территорией здания и предотвращать 

распространения пожара до прибытия помощи 

 При невозможности тушения пожара произвести незамедлительную эвакуацию, при 

возможности закрыв двери и окна и убедиться, что в здании никого не осталось. 



 Предоставлять необходимую информацию и оказывать содействие пожарной 

бригаде при ее появлении (в случае ее появления) 

 

Пожары в зданиях 

Пожары в зданиях могут распространяться очень быстро, отрезая людям пути 

эвакуации. Реагирование на любую пожарную тревогу или оповещение об эвакуации 

должно быть незамедлительным. Любую пожарную тревогу следует рассматривать как 

действительную, а не учебную. Персонал должен заранее изучить пути экстренной 

эвакуации из жилых и административных зданий. В гостиницахОшибка! Закладка не 

определена. или во время командировок следует изучить предписываемые пути 

эвакуации и при необходимости провести учебную эвакуацию. При эвакуации из 

здания необходимо помнить о следующем: 

 Подумать заранее о пути эвакуации – дым может снижать видимость 

 Не пользоваться лифтом – пользоваться лестницей 

 Укрыть себя несинтетическим одеялом, одеждой или другой тканью, 

предпочтительно влажной 

 Перед открытием двери осторожно коснуться ее, чтобы определить ее температуру. 

С другой стороны двери также может быть пожар, которой ворвется в ваше 

помещение при открывании двери. 

 Избегать маршрутов, которые подвержены падению объектов. 

 Передвигаться пригнувшись и как можно быстрее. Для избежания воздействия дыма 

и высокой температуры может быть необходимо передвигаться ползком. 

 Выпрыгивание из здания с третьего и более высоких этажей может быть 

смертельным, к нему следует прибегать только как к последней возможности 

спасения. При невозможности покинуть высотное здание следует выбраться на 

крышу. Офисные и жилые помещения не должны располагаться в высотных 

зданиях, не имеющих соответствующих средств эвакуации во время чрезвычайных 

ситуаций.  

 

Важно, чтобы в горящем здании эвакуация не откладывалась по какой-либо причине. 

Оставаться внутри здания следует, только если нет никаких возможностей 

эвакуироваться из него. При невозможности эвакуации из здания необходимо 

следующим образом подготовиться к тому, чтобы остаться внутри: 

 Перебраться в комнату с окном, выходящим на улицу, и сделать на нем ясный знак о 

помощи. Оставаться в этой комнате. 

 Закрыть главную входную дверь и внутреннюю дверь в комнату 

 Поместить одеяла и одежду в щель между дверью и полом для предотвращения 

притока дыма. При возможности использовать влажные одеяла или одежду, чтобы 

сделать уплотнение лучше. 

 При возможности намочить несинтетические одеяла, пальто или другую одежду для 

возможного использования в дальнейшем 

 Пригнуться около открытого окна и продолжать сигнализировать о помощи. 

 При проникновении огня в комнату, укрыть себя двумя или более слоями одеял или 

одежды, чтобы влажные слои, при возможности, были сверху. 

 

Если огонь охватывает человека 

Если огонь охватывает вас или кого-то рядом с вами, необходимо следовать правилу 

«остановиться, лечь, кататься». 

Остановиться. Не паниковать и не позволять другим бегать, если их охватил огонь. При 

возможности снять горящую одежду. 



Лечь. Быстро лечь на пол или на землю. Если огонь охватил кого-то другого, 

подсказать, что надо лечь. «Помогать» человеку, охваченному огнем, чтобы он лег, 

только если можно исключить перехода пламени на вас. 

Кататься. Катиться по земле в одном направлении (или туда-обратно по полу в 

помещении), пока огонь не будет потушен. Катание по земле или полу в большинстве 

случаев потушит огонь. Если огонь охватил кого-то другого, помочь ему кататься. Для 

помощи в тушении огня, пока человек катается, можно использовать воду, песок или 

одеяло. Не пытаться сбить пламя голыми руками, продолжать кататься. 

После тушения огня вызывать помощь и начать оказывать первую помощь. 

 
 


